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1. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

1.1.Требования к предварительной подготовке обучающихся, предшествующие и 

сопутствующие дисциплины, на которых основывается изучение данной: 

дисциплины программы бакалавриата: Теория международных отношений, 

Геополитика; 

дисциплины программы магистратуры: Региональные подсистемы международных 

отношений в XXI веке, Мегатренды и глобальные проблемы. 

1.2.Дисциплины, курсовые работы и практики, для которых освоение данной 

дисциплины необходимо как предшествующее: 

Производственная практика: научно-исследовательская работа по теме выпускной 

квалификационной работы. 

 

2. ОПИСАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1.Общая характеристика 

 

Наименование показателя Значение показателя 

Название образовательной программы 

(далее – ОП) 

41.04.05 Международные отношения 

(Профиль: Международные отношения) 

Шифр и название в соответствии с 

учебным планом 

Б1.В.ДВ.3.2 Прикладные 

внешнеполитические исследования 

Часть образовательной программы Вариативная часть: выбор обучающегося  

Количество зачетных единиц / всего часов 2 / 72 

 

В случае предъявления от обучающегося или его родителя (законного 

представителя) заявления на обучение по адаптированной образовательной программе 

высшего образования, подкрепленного заключением психолого-медико-педагогической 

комиссии (ПМПК) или медико-социальной экспертизы (МСЭ) с рекомендациями создания 

индивидуальной программы реабилитации и абилитации (ИПРА), данная рабочая 

программа может быть адаптирована с учетом индивидуальных особенностей здоровья 

обучающегося. 

 

2.2.Распределение часов по формам и периодам обучения 

 

Форма 

обучения к
у
р
с 

се
м

ес
тр

 Общее количество часов 

лекци-

онных 

лабора-

торных 

практи-

ческих 

самостоя-

тельной 

работы + 

контроль 

всего 
Форма 

контроля 

Очная 2 3 17 – 17 38 72 зачет 

Очно-заочная 3 5 5 – 5 62 72 зачет 

 

3. ЦЕЛИ ДИСЦИПЛИНЫ 

Освоение ключевых приемов и методов внешнеполитического анализа и 

прогнозирования, классификация и когнитивное картирование внешнеполитических 

стратегий, изучение критериев их оценки и способов оптимизации, вскрытие логики и 

прагматики дипломатического действия. 
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4. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ 

ОСВОЕНИЯ КОМПОНЕНТА ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ, ИХ 

ИНДИКАТОРЫ И ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ 

4.1.Компетенции 

ПК-3. Способен составлять прогнозы по развитию глобальных и региональных 

трендов на долгосрочный период. 

4.2.Индикаторы компетенций 

ПК-3.1. Владеет навыками анализа и прогнозирования проблем развития глобальных 

и региональных процессов. 

ПК-3.2. Применяет навыки прикладного и компаративного анализа, использует 

методы прогнозирования в сфере внешней и внутренней политики государства. 

4.3.Результаты обучения 

ПК-3.1.1. Умеет применять категориальный аппарат современной футурологии для 

решения фундаментальных и прикладных задач. 

ПК-3.1.2. Знает основы сценарного прогнозирования в гуманитарных дисциплинах. 

ПК-3.2.1. Умеет аргументированно оценивать вероятные результаты 

дипломатических инициатив. 

 

5. ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ 

Название темы Краткое содержание темы (вопросы темы) 

1. Основы прикладного 

внешнеполитического анализа. 

1.1. Принципы объективности, системности и 

историзма в международных исследованиях. 

1.2. Номотетические и идиографические 

дисциплины. 

1.3. Отечественные и зарубежные традиции 

внешнеполитических исследований. 

2. Методология прикладного 

внешнеполитического анализа. 

2.1. Общенаучные методы. 

2.2. Специально-научные методы. 

2.3. Соотношение фундаментальных и 

прикладных внешнеполитических моделей. 

3. Исследовательский инструментарий 

«больших парадигм» международных 

исследований. 

3.1. Неореалистическая трактовка внешней 

политики государств. 

3.2. Неолиберальный подход в теории и 

истории дипломатии. 

3.3. Межгосударственные отношения в 

неомарксизме. 

4. Периферийные теории 

международных отношений: 

содержательные и методологические 

аспекты. 

4.1. Критическая и посткритическая 

геополитика. 

4.2. «Конструктивистская революция» в теории 

международных отношений. 

4.3. Постпозитивистская методология во 

внешнеполитических исследованиях. 

5. Практические проблемы 

межгосударственных отношений: 

взгляд теории и истории дипломатии. 

5.1. Вопросы войны и мира в социальных 

науках. 

5.2. Сотрудничество и соперничество в 

международных отношениях. 

5.3. История дипломатии как источник 

объяснительных моделей и практических 

решений. 
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6. Внешнеполитическое 

прогнозирование: ключевые подходы. 

6.1. Футурология как научная и учебная 

дисциплина. 

6.2. Методология внешнеполитического 

прогнозирования. 

6.3. Проблемы эмпирической верификации и 

прикладного использования предсказаний. 

 

6. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

6.1.Форма обучения – очная, курс – 2, семестр – 3 

Наименования разделов и тем 
Количество часов 

Лекц. Лабор. Практ. СРС+К Всего 

1. Основы прикладного 

внешнеполитического анализа. 

2 – 3 7 12 

2. Методология прикладного 

внешнеполитического анализа. 

3 – 3 6 12 

3. Исследовательский инструментарий 

«больших парадигм» международных 

исследований. 

3 – 3 6 12 

4. Периферийные теории международных 

отношений: содержательные и 

методологические аспекты. 

3 – 3 6 12 

5. Практические проблемы 

межгосударственных отношений: взгляд 

теории и истории дипломатии. 

3 – 3 6 12 

6. Внешнеполитическое прогнозирование: 

ключевые подходы. 

3 – 2 7 12 

ИТОГО ЗА СЕМЕСТР 17 – 17 38 72 

 

6.2.Форма обучения – очно-заочная, курс – 3, семестр – 5 

Наименования разделов и тем 
Количество часов 

Лекц. Лабор. Практ. СРС+К Всего 

1. Основы прикладного 

внешнеполитического анализа. 

1 – – 11 12 

2. Методология прикладного 

внешнеполитического анализа. 

1 – 1 10 12 

3. Исследовательский инструментарий 

«больших парадигм» международных 

исследований. 

1 – 1 10 12 

4. Периферийные теории международных 

отношений: содержательные и 

методологические аспекты. 

1 – 1 10 12 

5. Практические проблемы 

межгосударственных отношений: взгляд 

теории и истории дипломатии. 

1 – 1 10 12 

6. Внешнеполитическое прогнозирование: 

ключевые подходы. 

– – 1 11 12 

ИТОГО ЗА СЕМЕСТР 5 – 5 62 72 
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7. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ (СРЕДСТВА) ДЛЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

УСПЕВАЕМОСТИ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ 

7.1.Контрольные вопросы 

Раздел 1 

1. Неореалистический подход к внешнеполитическим исследованиям. 

2. Неолиберальный подход к внешнеполитическим исследованиям. 

3. Теория и практика дипломатии через призму неомарксизма. 

4. Конструктивистские интерпретации межгосударственных отношений. 

5. Публичная дипломатия в культурной ситуации постмодерна. 

6. Внешнеполитическая стратегия государства в зеркале постпозитивистских 

теорий. 

7. Геостратегический анализ внешней политики государства. 

8. Геоэкономические и геокультурные мотивы в современной мировой дипломатии. 

9. Российская внешняя политика в интерпретации «больших парадигм» теории 

международных отношений. 

10. Анализ, синтез, сравнение, абстракция, обобщение во внешнеполитических 

исследованиях. 

11. Контент-анализ и ивент-анализ во внешнеполитических исследованиях. 

12. Сравнительно-исторический и историко-социологический методы в 

гуманитарных науках. 

13. Роль и место формализации и моделирования в политическом анализе. 

14. Противоречие как источник развития: футурологические приложения. 

15. Количественные методы в футурологии. 

16. Качественные методы в футурологии. 

17. Прогностическая и проектная деятельность в политических науках. 

18. Экстраполяция и сценирование: общее и особенное. 

19. Интуитивная логика и ее альтернативы в дисциплинах социального цикла. 

20. Способы верификации политических прогнозов и рекомендаций. 

21. Общественно-историческая практика как предмет исследования и критерий 

истины. 

22. Принцип объективности в теории международных отношений. 

23. Принцип системности в теории международных отношений. 

24. Историзм как общенаучная и специально-научная исследовательская установка. 

25. Исторические системы международных отношений: актуальные уроки. 

26. Классификация внешнеполитических стратегий как фундаментальная и 

прикладная проблема. 

27. Оценка эффективности внешнеполитической стратегии через призму теории 

дипломатии. 

28. Исследовательский инструментарий теории дипломатии: прикладные аспекты. 

29. Основы информационно-аналитической работы специалиста-международника. 

30. Внешнеполитические исследования как научная и учебная дисциплина. 

 

7.2.Темы докладов (рефератов) 

1. Общенаучные методы внешнеполитического анализа. 

2. Специально-научные методы внешнеполитического анализа. 

3. Экстраполяция в футурологических исследованиях: возможности и ограничения. 

4. Основные приемы сценарного прогнозирования. 

5. Контент-анализ в актуальных политических исследованиях. 

6. Теория дипломатии как учебная и научная дисциплина. 

7. Публичная и традиционная дипломатия. 

8. Типология внешнеполитических стратегий: альтернативные критерии и подходы. 
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9. Парламентская и народная дипломатия. 

10. Качественная оценка политического действия: теория и практика. 

11. Методы и приемы разрешения международных конфликтов. 

12. Социально-философские основания футурологии: история и современность. 

13. Принципы исследовательской работы дипломата, политолога, журналиста-

международника. 

14. Ивент-анализ как инструмент оценки дипломатических инициатив. 

15. Прикладной внешнеполитический анализ в свете истории дипломатии. 

 

8. РАСПРЕДЕЛЕНИЕ БАЛЛОВ, КОТОРЫЕ ПОЛУЧАЮТ ОБУЧАЮЩИЕСЯ 

Общая оценка знаний обучающихся по дисциплине проводится по стобалльной 

шкале исходя из максимума, приведенного в таблице ниже. 

Организационно-учебная работа в аудитории оценивается на основе таких 

критериев как посещаемость занятий, своевременное и качественное выполнение 

домашних заданий, активность во время проведения лекционных и практических занятий 

(участие в обсуждении текущего и пройденного материала, решение задач и т.п.). 

Самостоятельная работа оценивается на основе предоставленных на проверку 

выполненных домашних, индивидуальных заданий с учетом своевременности их 

предоставления и соответствия требованиям к их выполнению. 

Количество баллов за контрольную работу вычисляется как сумма баллов за все 

входящие в её состав задания. Каждое задание оценивается исходя из максимально 

возможного количества баллов с учетом правильности выполнения задания, полноты 

приводимых обоснований. 

По результатам работы в семестре обучающийся, набравший не менее 60 баллов, 

имеет право получить оценку. Те, кто претендует на более высокий балл, проходят 

промежуточную аттестацию. Максимальное количество баллов на промежуточной 

аттестации – 100. Общее количество баллов за семестр вычисляется как максимальная из 

полученных за семестр и на промежуточной аттестации и выставляется согласно принятому 

порядку. 

 

8.1.Семестр 3 

Номера разделов Виды работ 
Максимальное 

количество баллов 

1 

Организационно-учебная работа в аудитории 30 

Самостоятельная работа + контроль 30 

Индивидуально-творческое задание 10 

ИТОГО 70 

Промежуточная аттестация 30 

Общий итог за семестр 100 

 

8.2.Семестр 5 

Номера разделов Виды работ 
Максимальное 

количество баллов 

1 

Организационно-учебная работа в аудитории 30 

Самостоятельная работа + контроль 30 

Индивидуально-творческое задание 10 

ИТОГО 70 

Промежуточная аттестация 30 

Общий итог за семестр 100 
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Соответствие баллов оценке 

Количество баллов 

из 100 
ECTS 

Оценка по пятибалльной шкале 

Экзамен, дифференцированный 

зачет 
Зачет 

90-100 A отлично 

зачтено 

80-89 B 
хорошо 

75-79 C 

70-74 D 
удовлетворительно 

60-69 E 

35-59 FX 
неудовлетворительно не зачтено 

0-34 F 

 

9. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА 

Учебные занятия проводятся во 2-м корпусе ДонГУ (г. Донецк, ул. Университетская, 

22). Для проведения занятий требуется аудитория, оборудованная меловой или маркерной 

доской, мультимедийный проектор и экран, ноутбук, комплект учебной мебели для 

студентов, рабочее место преподавателя, выход в Интернет – проводной или с 

использованием Wi-Fi. 

Для самостоятельной работы используются текстовые и электронные ресурсы 

Научной библиотеки университета и других электронных библиотечных баз данных, 

материально-техническая база учебной лаборатории кафедры международных отношений 

и внешней политики (ауд. 25 и 27). 

Обучающиеся имеют возможность использовать учебные материалы по 

дисциплине, размещенные на платформе Moodle Центра дистанционного образования 

ФГБОУ ВО «ДонГУ». При изучении дисциплины могут применяться электронное обучение 

и дистанционные образовательные технологии. 

С использованием ресурсов платформы дистанционного образования 

осуществляется текущий контроль знаний обучающихся на основе тестирования и 

проверки результатов самостоятельной работы. 

 

10. РЕКОМЕНДУЕМАЯ ЛИТЕРАТУРА 

10.1. Основная литература 

1. Кареев, Н.И.  Введение в изучение социологии / Н.И. Кареев. – М.: Издательство 

Юрайт, 2025. – 319 с. – (Антология мысли). – Текст: электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. – URL: https://urait.ru/bcode/564750 (дата обращения: 20.03.2026). 

– Юрайт («Легендарные книги»). 

2. Кухтин, М.М. Политические проблемы международной системы [Электронный 

ресурс]: учебно-методическое пособие / М.М. Кухтин; ГОУ ВПО "Донецкий национальный 

университет", Исторический факультет, Кафедра международных отношений и внешней 

политики. – Донецк: ДонНУ, 2020. – Электронные текстовые данные (1 файл). – URL: 

http://repo.donnu.ru:8080/jspui/handle/123456789/4778 (дата обращения: 20.03.2026). – 

Библиотека ДонГУ. 

3. Минаев, А.И. Международные отношения: теоретические аспекты [Электронный 

ресурс]: учебное пособие / А.И. Минаев, М.М. Кухтин; ФГБОУ ВО "Донецкий 

государственный университет", Исторический факультет, Кафедра международных 

отношений и внешней политики. – ДонГУ, 2023. – Электронные текстовые данные (1 файл). 

– URL: http://repo.donnu.ru:8080/jspui/handle/123456789/5010 (дата обращения: 20.03.2026). 

– Библиотека ДонГУ. 

 

 

https://urait.ru/bcode/564750
http://repo.donnu.ru:8080/jspui/handle/123456789/4778
http://repo.donnu.ru:8080/jspui/handle/123456789/5010
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10.2. Дополнительная литература 

1. Костров, А.В. Геополитика: учебно-методическое пособие / А.В. Костров. – 2-е 

изд., испр. и доп. – Иркутск: ИГУ, 2016. – 139 с. – Текст: электронный // Лань: электронно-

библиотечная система. – URL: https://e.lanbook.com/book/155035 (дата обращения: 

20.03.2026). – Режим доступа: для авториз. пользователей. – СЭБ ЭБС «Лань». 

2. Кухтин, М.М. Актуальные политические проблемы международной системы 

[Электронный ресурс]: учебное пособие / М.М. Кухтин; ГОУ ВПО "Донецкий 

национальный университет", Исторический факультет, Кафедра международных 

отношений и внешней политики. – Донецк: ДонНУ, 2020. – Электронные текстовые данные 

(1 файл). – URL: http://repo.donnu.ru:8080/jspui/handle/123456789/4781 (дата обращения: 

20.03.2026). – Библиотека ДонГУ. 

3. Лебедева, М.М. Мировая политика: учебник для студентов вузов, обучающихся 

по направлениям подготовки и специальностям "Регионоведение" и "Международные 

отношения" / М.М. Лебедева. – 2-е изд. – М.: Аспект Пресс, 2007. – 365 с. – Библиотека 

ДонГУ. 

4. Мальцева, О.Л. Внешняя политика стран региона специализации: учебное 

пособие / О.Л. Мальцева, А.Б. Гехт. – Санкт-Петербург: СПбГУТ им. М.А. Бонч-Бруевича, 

2023. – 78 с. – Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная система. – URL: 

https://e.lanbook.com/book/426023 (дата обращения: 20.03.2026). – Режим доступа: для 

авториз. пользователей. – СЭБ ЭБС «Лань». 

5. Проценко, Ю.Л. История политических и правовых учений: учебно-

методическое пособие / Ю.Л. Проценко, И.В. Ростовщиков, С.А. Смирнов. – Волгоград: 

ВолГУ, 2022. – 284 с. – Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная система. – 

URL: https://e.lanbook.com/book/481559 (дата обращения: 20.03.2026). – Режим доступа: для 

авториз. пользователей. – СЭБ ЭБС «Лань». 

6. Пушков, А.К. Глобальные шахматы: русская партия / А.К. Пушков. – М.: 

ЭКСМО, 2018. – 350 с. – Библиотека ДонГУ. 

7. Чирун, С.Н. Политология. Введение в специальность: учебное пособие / С.Н. 

Чирун, А.А. Митин. – Кемерово: КемГУ, 2026. – 202 с. – Текст: электронный // Лань: 

электронно-библиотечная система. – URL: https://e.lanbook.com/book/517813 (дата 

обращения: 20.03.2026). – Режим доступа: для авториз. пользователей. – СЭБ ЭБС «Лань». 

 

11. ИНФОРМАЦИОННЫЕ РЕСУРСЫ 

1. Научная электронная библиотека eLIBRARY.RU: сайт / НЭБ (ООО). – 

Москва, 2000- . – URL: https://elibrary.ru (дата обращения: 08.04.2026). – Режим доступа: для 

авторизов. пользователей. –Текст: электронный. 

2. Научная электронная библиотека «КиберЛенинка»: сайт / Ассоциация 

«Открытая наука». – Москва, 2014- . – URL: https://cyberleninka.ru/ (дата обращения: 

08.04.2026). – Режим доступа: свободный. – Текст: электронный. 

3. Национальная подписка: сайт / РЦНИ. – Москва, 2020- . – URL: 

https://podpiska.rcsi.science/ (дата обращения: 08.04.2026). – Режим доступа: для 

авторизов.пользователей ДонГУ. – Текст: электронный. 

4. Национальная электронная библиотека (НЭБ): федеральная 

государственная информационная система / Министерство Культуры РФ; Российская 

государственная библиотека. – Москва, 2019- . – URL: https://rusneb.ru/ (дата обращения: 

08.04.2026). – Режим доступа: свободный. – Текст: электронный. 

5. Образовательная платформа Юрайт: сайт. – Москва, 2013- . – URL: 

https://urait.ru/library/svobodnyy-dostup/ (дата обращения: 08.04.2026). – Режим доступа: 

издания свободного доступа, для авторизов. пользователей. – Текст: электронный. 

6. Электронная библиотека РГБ: раздел сайта / РГБ. – Текст: электронный // 

Российская государственная библиотека: официальный сайт. – 

https://e.lanbook.com/book/155035
http://repo.donnu.ru:8080/jspui/handle/123456789/4781
https://e.lanbook.com/book/426023
https://e.lanbook.com/book/481559
https://e.lanbook.com/book/517813
https://elibrary.ru/
https://cyberleninka.ru/
https://podpiska.rcsi.science/
https://rusneb.ru/
https://urait.ru/library/svobodnyy-dostup/
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https://ldiss.rsl.ru/electroniclibrary. – Режим доступа: поиск свободный, электронные 

документы – Виртуальный читальный зал РГБ на территории НБ ДонГУ.  

7. Электронно-библиотечная система Лань: сайт / ЭБС Лань. – С.-Петербург, 

2011- . – URL: https://e.lanbook.com (дата обращения: 08.04.2026). – Режим доступа: издания 

Сетевой электронной библиотеки, для авторизов. пользователей. – Текст: электронный. 

8. Электронно-библиотечная система ДонГУ: сайт / ФГБОУ ВО «ДонГУ». – 

Донецк, 2016- . – URL: http://library.donnu.ru/ (дата обращения: 08.04.2026). – Режим 

доступа: свободный. – Текст: электронный. 

9. Электронный каталог Научной библиотеки ДонГУ: раздел сайта / НБ 

ДонГУ. – Текст: электронный // ЭБС ДонГУ: сайт. – URL: http://library.donnu.ru/catalog/ 

(дата обращения: 08.04.2026). – Режим доступа: поиск свободный, электронные документы 

– для пользователей ДонГУ.  

10. Электронный архив ДонГУ: раздел сайта / НБ ДонГУ. – Текст: электронный 

// ЭБС ДонГУ: сайт. – URL: http://repo.donnu.ru/ (дата обращения: 08.04.2026). – Режим 

доступа: свободный. 

 

12. ПРОГРАММНОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

1. РЕД ОС, Astra Linux (OEM). 

2. OpenOffice, LibreOffice. 

https://ldiss.rsl.ru/electroniclibrary
https://e.lanbook.com/
http://library.donnu.ru/
http://library.donnu.ru/catalog/
http://repo.donnu.ru/
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